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Prologo

Las relaciones humanas y economicas son tan cambiantes que lo que hoy parece inal-
terable, estdtico o imposible de modificar, manana tiene una distinta configuracion.

Las medidas que se acuerdan en los procedimientos matrimoniales y de requlacion
de parejas de hecho, aunque nacen con vocacion de permanencia no se quedan estdti-
cas en el tiempo, y conforme van pasando los anos, se producen hechos que modifican
o alteran las circunstancias que concurrian cuando se adoptaron las medidas. Estos
hechos exigen que se valore la situacion actual y se adapten las medidas a las circuns-
tancias personales y economicas que concurren en el presente.

Como la modificacion debe atender a pardametros objetivos, el legislador y la juris-
prudencia han ido perfilando los requisitos que deben concurrir en toda demanda de
modificacion para que pueda ser estimada: a) Que los hechos en los que se base la
demanda se hayan producido con posterioridad al dictado de la sentencia que fijo las
medidas; b) Que la variacion o cambio de circunstancias tenga relevancia legal y enti-
dad suficiente como para justificar la modificacion pretendida; ¢) Que el cambio de
circunstancias sea permanente, o al menos que no obedezca a una situacion de cardc-
ter transitorio; d) Que se trate de circunstancias sobrevenidas ajenas a la voluntad del
conyuge que solicita la modificacion y e) Que se acredite en forma por el conyuge que
solicita la modificacion el cambio de circunstancias.

La peculiaridad de cada una de las medidas que se adoptan en los procedimientos
matrimoniales justifica que, después de analizar detalladamente los aspectos procesa-
les de la modificacion de medidas, dediquemos un tema a cada una de ellas.

La primera medida que se analiza es la patria potestad, medida que tiene fecha de
caducidad ya que conforme los hijos van alcanzando la mayoria de edad desaparece la
labor tuitiva de los padres, si bien hasta que ello acontezca pueden producirse hechos
que exijan una alteracion del pronunciamiento de la sentencia relativo a la misma,
bien porque exista motivo para privar a uno de los progenitores de su titularidad o del
ejercicio, o bien porque, habiendo cesado las causas que provocaron la privacion, se
solicite la recuperacion de la patria potestad.

El tema tercero estd dedicado a la modificacion de la guarda y custodia. Este tipo
de accion, junto con las modificaciones de las medidas de cardcter economico constitu-
ye el objeto de la mayoria de los procedimientos de modificacion que se tramitan ante
nuestros tribunales. Después de los requisitos generales que son necesarios para que
proceda la modificacion, se abordan los posibles supuestos que pueden darse en la
prdctica, es decir, el cambio de custodia a favor del otro progenitor, el cambio a la cus-
todia compartida o de la custodia compartida a la custodia de un solo progenitor, y el
reparto de la custodia de los hijos entre ambos progenitores.

Las modificaciones que afectan al régimen de visitas constituyen el nticleo del
tema cuarto. Estas modificaciones pueden estar dirigidas bien a la ampliacion de las
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visitas, e incluso a la fijacion de un régimen si en la anterior sentencia no se determino,
o bien a la reduccion de las visitas, y en el peor de los casos a la suspension de toda rela-
cion paterno filial cuando se acredite que las visitas son perjudiciales para los hijos.
Ademds, también se estudian las peticiones que tienen por objeto la modificacion de
las condiciones en que se llevan a efecto las visitas.

El tema quinto aborda el complicado tema de la modificacion y extincion de la
medida relativa a la atribucion del uso de la vivienda familiar. El objeto de estos proce-
dimientos de modificacion puede ser multiple; asi, por ejemplo, puede solicitarse la
atribucion del uso de la vivienda familiar cuando inicialmente no se hizo pronuncia-
miento alguno al respecto, o cuando se atribuyo a un conyuge o progenitor y posterior-
mente se alteran las circunstancias de tal forma que cambia el interés mds necesitado
de proteccion y se solicita una modificacion en la atribucion. También es factible que el
procedimiento de modificacion se inste para cambiar las condiciones de uso del inmue-
ble solicitando, por ejemplo, la limitacion temporal cuando los hijos han alcanzado
independencia economica. Por lo que respecta a la extincion del uso de la vivienda, las
causas o motivos que la justifican pueden estar en relacion con el contenido de las cldu-
sulas del convenio requlador; por la falta de uso de la vivienda; por la independencia
econdémica de los hijos a los que se les atribuyo el uso de la vivienda familiar; por des-
aparecer el interés mds necesitado de proteccion; por la convivencia de un tercero en el
domicilio familiar, etcétera. Junto a estas cuestiones también deben analizarse las con-
secuencias que la liquidacion de la sociedad de gananciales o la division de la cosa
comun tienen en la atribucion del uso de la vivienda familiar. Por tltimo, estudian las
acciones emprendidas por los propietarios del inmueble que son terceros a la litis
matrimonial o de pareja contra los ocupantes del mismo.

Las causas de aumento, reduccion y extincion de la pension alimenticia constitu-
yen el centro de atencion en el tema sexto. Con minuciosidad se analizan todas las cir-
cunstancias que inciden en este tipo de acciones, abordando las dos perspectivas que
inciden en la pension: de un lado las variaciones en las necesidades de los hijos y de otro
las alteraciones de fortuna de los progenitores.

Por ultimo, el tema séptimo se dedica a la pension compensatoria, comenzando
con la problemadtica que afecta a las peticiones de aumento de la cuantia, pasando a
continuacion a los supuestos en que se solicita la reduccion de su cuantia por alteracio-
nes en la fortuna de los conyuges, y finaliza con el estudio de las causas de extincion de
la pension.

Como ya es habitual en los tomos de esta coleccion, cada uno de los temas se ini-
cia con unos detallados comentarios prdcticos a los que les sigue una amplia seleccion
de jurisprudencia que, en este caso, hemos potenciado teniendo en cuenta las acciones
que se ejercitan en este tipo de procedimientos y lo especifico de cada uno de los
supuestos que llevan a las partes a la presentacion de una demanda de modificacion de
medidas. Tras la jurisprudencia se incluyen los casos prdcticos y los formularios que
ayudan a dar una vision mds prdctica a todas las cuestiones juridicas que son objeto de
estudio en este tomo.

ANTONIO JAVIER PEREZ MARTIN



